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Os instintos primitivos.

Somos o que somos, e ndo podemos fugir a isso, por mais sessdes de psicanalise que fagamos para nos
tentar convencer do contrario. Temos implantado trés cérebros em nossas cabecas, cada um relativo a um
animal que nos habita (*), e dos quais ndo conseguiremos fugir, por mais que nos esforcemos. Desde o0 bom
e velho impiedoso assassino reptiliano, até o estratega hominideo, passando pelos comportamentos
aprendidos, caracteristicos dos mamiferos. Somos tudo o que fomos e fomos tudo o que somos, tendo tudo
isso colado a nés de maneira absoluta. Tudo o mais é como €&, sé porque pode ser assim.

Com o advento do fogo, que nos permitiu aumentar imensamente o tamanho e as capacidades de nosso
cérebro, ingerindo muito mais proteina assimilavel, expanséo que nos foi tornando em seres superiores,
mais propriamente pela capacidade de elucubrar, muito para além da de pensar, desde 0s pensamentos
simples, afetos a qualquer animal, como os de ir numa ou noutra dire¢do, para 0s quais 0S nossos sentidos
ja nos orientavam da melhor e mais apurada forma. Impressées que, quando sao bem respaldadas pelos
orgaos que nos facultam as receber (impressdes exteriores, refiro-me), nos permitem alcangar
compreensdao a varios niveis. Sendo evidente que se estes 6rgaos apresentarem alguma deficiéncia, nos
incapacitarao proporcionalmente ao grau desta, por exemplo: alguém que tivesse dificuldades auditivas e
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ndo ouvisse para além dos vinte metros, estaria em pior circunstancia (incapacitado parcialmente) do que
guem apresentasse as mesmas dificuldades so6 para além dos cem metros, assim regressivamente até ao
gue fosse surdo.

Como os cérebros dispdem, em todos 0s animais, s6 dos cinco sentidos para receberem as impressdes do
ambiente em que vivem, para as poderem analisar, nada os diferencia nesse ambito, alias os iguala, a
grande diferenca reside no registro das impressdes acumuladas — memaria e sinapses estabelecidas — que
determinardo a andlise, a capacidade de interpretar, a reagdo, e a resposta mais adequada em cada caso —
etologicamente — sendo o Unico proposito dominante desses comportamentos: MANTER-NOS VIVOS.
Assim medo, pavor, ou bravura séo reagdes da coragem necessaria em cada caso, disse bem: CORAGEM,;
da mesma forma que lutar ou fugir, sdo reagdes fruto de uma avaliacdo muito particular das possibilidades
existentes em cada momento, estando estas em equilibrio com as possibilidades em desenvolvimento do
assunto que busca decisdo, avaliadas em relacéo a esta situagdo particular, o que nos inclinara num ou
noutro sentido, lutar ou fugir, nada tendo a ver com os mitos estabelecidos neste campo, desde os que
conferem medalhas, até os que geram execucgdes, passando pela condenacéo ou glorificacdo publicas
costumeiras, tudo por motivos flteis. (O que ndo exclui as propensdes, os caminhos das sinapses, ou as
memorias que nos levardo a ir numa ou noutra direcdo.)

Objetivo versus Subjetivo

Sob muitos aspectos sociais e sociolégicos, 0s nossos instintos, moldados pela componente animal, séo
também determinados por influéncias exégenas, ensinamentos, perspectivas, crengas, etc..., que se chocam
muita vez com nossas tendéncias primitivas instaladas, e numa discussao da conveniéncia de qual rumo
seguir, entdo inclinar-se-4o0 num ou noutro sentido, atendendo ao animal ou ao espiritual, ou a uma
combinacéo dos dois, segundo crencas e conveniéncias pertinentes. Nesse sentido iniUmeras opinides, e
ideias absorvidas ao longo da formagéo do individuo, serdo determinantes no processo de avaliagédo, e
nessa contenda entre o animal, com suas impressdes objetivas instaladas, nosso primeiro instinto de
resposta, e o conceptual, ou intelectual, ou mesmo espiritual, impressfes subjetivas elaboradas, sempre
numa possibilidade de resposta ja num estagio fruto de entendimentos socio-culturais estabelecidos, mais
elaborados portanto, que analisam outras implica¢des, muito para além do reativo basico, e neste campo
temos desde as crengas e tradigGes sdcio-culturais, até ao que é romantizado muitas vezes, destarte
impregnando a avaliacdo final da resposta, com fatores de natureza religiosa, politica, ambiental, familiar,
cultural em lato e estricto senso, e até mesmo razdes adventicias, por quaisquer questdes fortlitas ou
alienigenas. Nunca esquecendo que todo o processo se da sempre num campo subjetivo, virtual ademais,
nossa cabeca, na intencéo de conseguir dar resposta a uma situacao objetiva, real, que estivermos vivendo.
Cada um desses fatores tera relevancia relativa, dependendo do grau de permeabilidade do individuo as
suas influéncias, bem como da for¢a de suas implantacdes em cada um, o que nao exclui, ao revés inclui, a
valoracao que represente cada uma dessas influéncias para cada individuo em particular, e & importancia
gue este atribui a cada uma delas. Isso tudo vai se tornando cada vez mais complexo a medida que a
sociedade evolui. Para uma sociedade tribal serdo muito menos as influéncias externas, do que a de uma
sociedade medieval, que tera forcosamente menos influéncias que a nossa, o que ndo exclui valores
semelhantes enraizados em todas elas. O que levara, por exemplo, pessoas muito crentes em Deus a
sempre se sentirem inibidas em matar, de algum modo, as tomemos, pois, como exemplo. Ja outras,
mesmo crentes, no entanto, verdo os preceitos religiosos como uma forma excessiva de influéncia em suas
vidas, estorvos na vida individual de cada um, querendo determinar comportamentos e ditar valores, o que,
entretanto, ndo limitara de todo sua crenga. Como noutro exemplo, ndo limita o patriotismo o fato de um
pais ter num mau governo em dado tempo. Rejeitardo, em ambos o0s casos, 0 que se lhes antagonize, sem
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perderem sua convicgao matricial, continuando crentes e patriotas a vez. Ou seja alguém que cré em Deus
e respeita os dez mandamentos(1), pode perfeitamente rejeitar os outros comportamentos pregados pelas
igrejas, como os aceitos em sua latitude por exemplo, sejam eles quais forem, aos quais ele ndo se adapte.
Desse modo opinides, ndo as de 0 uso de um len¢o na cabec¢a, mas sobre comportamentos e coisas mais
profundas, como a pratica da monogamia, ou da heterosexualidade, como as Unicas aceitaveis, o que, da
mesma forma quanto a legislacéo, ou as opinides estabelecidas, em ambos os casos, podem variar com o
guadrante onde estas imperem, sendo pecado, ou ndo, sendo crime, ou ndo, sendo aceitas socialmente, ou
nao, sendo motivo de excluséo, ou ndo. Vivemos num mundo muito diversificado, deveriamos aprender a
sermos mais tolerantes.

Desta diferenca geralmente nasce o conflito, tanto o pessoal, como o comunitario, que promovem oposi¢cdes
e reacoes, tdo mais conformes com nossos instintos primitivos, quanto forem mais basicos e desinformados
os individuos susceptiveis a eles. Viu-se ao longo da histéria tantas vezes criarem-se ambientes de
exclusdo das regras que foram impostas em determinadas épocas e lugares(2), e ainda outras mais
transversais, como as da avidez; de tal modo que podemos mesmo estabelecer um padrao comportamental
para definir como provaveis as reacfes consoantes a satisfazer nossos instintos primitivos, reforcados por
habitos e ainda outros comportamentos que se foram estabelecendo em nossas vidas, desde os vicios aos
prazeres, desde aos sacrificios as peniténcia, desde as op¢des conscientes e as inconscientes que fazemos
todos os dias, até as que ndo fazemos. Como cada um se mede € assim, dessa maneira, mas esta é
também uma forma muito particular de medi¢ao, com resultados que quase nunca sao tidos como futeis, ou
gue ndo acreditamos de forma alguma que possam ser de qualquer modo. Perspectiva pessoal absoluta de
auto-importancia e/ou auto-presungéo recorrente, que se repete infindavelmente nas nossas escolhas.

Como ndo nos podemos nunca nos libertar de todo desta base instintiva animal primitiva, por mais que
evoluamos, todo e qualquer rétulo, toda e qualquer determinacdo em desacordo com nossos instintos,
primitivos que séo antes de mais, e, como tal os primeiros que tivemos e temos inculcados; portanto hoje
soem ser consideradas contra-naturam(3), contra o individuo portanto, uma vez que estao em dissenso com
aquilo o que agora somos, depois que evoluimos em divergéncia absoluta com nossas préprias limitages
originais, mas que n&o nos abandonam. Apesar de detestadas por muitos que em seu puritanismo e
preconceitos, vao estabelecendo valores particulares, bem como gerais, e desse modo moldando e
restringindo naturezas que se ndo adaptam a essas restricdes que reconhecendo, negando ou excluindo
outros valores dividem aguas de uma mesma bacia, indiviziveis que serdo, criando anomalia que é
dispensavel. Por exemplo quanto a sexualidade, criaram barreiras que definem e propalam preconceitos,
desde o fértil uso de palavras(4) preconceituosas, até a criminalizagcao ou patologizacédo de vertentes
sexuais. Repudiando realidades que ocorrem no corpo social, bem com no individuo, e que j& foram aceitas
em outras épocas. Os egipcios procuraram interpretar isso atribuindo-nos dois tipos de alma, ba e ka.

Ba e Ka, duas metades, uma s6 alma.

O entendimento egipcio que se foi modificando com o tempo, trés longos milénios, verificou sempre que
existem em nos caracteristicas tdo manifestas, que sao indissociaveis do individuo. Somos em verdade um
espectro de manifestacdes que sao de dificil classificacdo, uma vez que confundem-se. Direita e esquerda,
positivo e negativo, supostamente certo e supostamente errado, confundem-se porque os extremos se
tocam; e, evidentemente na formacdo destas manifestacdes Ba e ka, dois lados da alma, que para os
egipcios eram duas. Ba era a manifestacdo metafisica do espiritual, ndo o espirito, mas a prépria energia
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mistica, divina portanto, que nos habita a cada um. E Ka é nossa energia metafisica em si mesma, logo
expressdo do nosso ser no mundo, que era, portanto, uma espécie de alma, mas nao a alma crista, e sim
uma alma da Natureza, mais reflexa do ambiente em que estd cada um. Desse modo os deuses tinha um sé
Ba, assim como nds, mas um Ba amplo, fruto do conhecimento das muitas energias, e muitos Kas, porque,
como deuses, atuavam em varias esferas, estavam em todos os lugares, e, impulsinados por muitos kas,
geravam os diversos transitos.

Personalidade.

Como ficou visto, nossa capacidade de perceber o mundo traz em si diversas fontes de formacéo, desde a
recolha da informacéo através dos sentidos, passando por varios filtros, que comec¢am nos diferentes
cérebros disponiveis, até a conjugacao que estabelecem a diferentes niveis, conjurando uma interpretacgéo,
trama explicativa, que resultara naquilo que entendemos como percepc¢éo — ou seja sé percebemos o que
somos capazes de interpretar, tudo o mais se perdera. Perder-se-a sempre, uma vez que ndo existe o que
nédo reconhecemos. Dai todas as verdades absolutas serem falsas, somos contraditorios, e toda crenca em
verdades absolutas, séo tolas.

De Presuncéo e Agua Benta...

Como somos muito presumidos, somos facilmente enganados. Demasiadas séo as ilusées e 0s enganos,
posto que a interpretacdo que damos as coisas é sempre a conveniente, uma vez que resulta de nossa
trama explicativa, e esta s6 é satisfatoria quando reune, ou conjura, nossas referéncias, levando-nos ao que
chamamos de mundo percebido, que é o Unico que existe para nés, fonte de todo nosso saber, e de todos
nossos enganos. A Fisica Quantica foi um susto, porque nos mostrou que o que percebemos raramente € a
realidade, e que esta raramente € perceptivel. Vivemos, consequentemente, de presunc¢édo. Estimulados por
inimeros fatores: reais, alguns; hipotéticos outros; sentimentais, enddgenos, o que nao excluird influéncias
exogenas ,outros tantos; e ainda outros imaginarios, mas todos balizados por nossa ‘percepcao’.

Analitica e Seletiva.

E como aje a mente. Sendo tdo analitica e seletiva ao ponto de ver o que que ver. Foca-se numa
determinada coisal/ideia, e vai atras dela, e em meio a infinitas coisas, encontra exatamente aquela em que
se focou encontrar. Este é o principio do Vision improvement, cujo método baseia-se nesta faculdade, de
irmos ver o que esperamos encontrar, afastando sucessivamente para além de nossas capacidades visuais
nas condi¢des presentes, aquilo que inicialmente observamos de perto, focando nossa visédo no que
pretendemos ver, ja para além de nosso campo visual restrito, limitado por alguma deficiéncia. Os olhos séo
como lunetas, como bindculo que se precisa ajustar. Desse modo a seletividade analitica de nossa mente
vai buscar, faz o ajuste, e faz-nos ver o que pretendiamos. O que prova que ndo vemos com os olhos, mas
com a mente.
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Infinito Autébnomo.

A ganancia, por outro lado, tem um fator estimulante muito particular, o de sua componente Matemética,
porque sempre admite uma adicdo qualquer, posto que podemos sempre somar mais e mais a qualquer
namero, e, por outro lado, como sempre necessitamos acumular para enfrentar tempos menos favoraveis,
os diversos calculos nos permitem estabelecer prognésticos de valores para uma vida mais desejavel,
consoante a ambic&o de cada um, dependendo nesse sentido do que cada qual deseje, evidentemente.
Podera enté ser de feigdo a exigir muitas parcelas a somar, eis a ganancia em sua face mais perversa e
pervertida — corrupgdo, ambicéo de poder, de estatuto scial, profissional, etcetera — posto que os instintos
primitivos estimulados matematicamente ndo se contém. Esta situacdo é presentemente o pior dos males
da Humanidade, e ndo creio que va passar facilmente, pois se exponenciou, e domina tudo, e quase todos,
uma vez que se torna desmedida quase sempre, e é dissociada de nossa percepgao.

A subversao de valores reside primeiramente no afastamento de nossos instintos primitivos, formando um
freio e um distanciamento desses instintos primitivos, uma vez que sao resposta necessaria para a vida em
sociedade, posto que séo violentos o0s instintos primitivos, e que dao respostas violentas quando
estimulados; mas que nunca devem ser deixados de ter em consideracdo, posto que sdo parte de nossa
natureza, portanto, como tal, devem, e tém de ser considerados, digo a nivel consciente, para que,
verificando em que medida, ndo para os satisfazer, ao menos integralmente, tendo-os em conta na
avaliacdo geral e no cédmputo final de nossas opcdes, conscientemente, repito, porque inconscientemente
sempre estardo la, e ndo porque eles se venham a impor, mas porque os devemos considerar, uma vez que
eles fazem parte, e sdo 0s nossos instintos primeiros, componente primitiva, antiga, ristica ademais, mas
gue estardo sempre a pulsar em n@s, imperscrutaveis, indicando caminhos.

(*) “The animal within’ O animal dentro, como foi percebidos por dezenas de autores em diversas formas
de arte, que ampliaram emblematicamente os animais que nos ‘habitam’ para além desses trés dos quais
guardamos os cérebros.

(1) Mandamentos, ou leis, ou normas, que sempre existiram em grande nimero; na biblia tendo comegado
com estes dez do decélogo, chegaram aos 613 encontrados s6 no velho testamento, como foram listados
por Maimonides hé& oitocentos anos.

(2) Para além de muitas atitudes, como acontece ainda hoje, serem criminalizadas num local e ndo noutro,
desde tempos imemoriais, era muito comum um criminoso fugir da cidade onde cometeu o crime, para se ir
pér debaixo da prote¢éo de uma outra cidade onde nada havia feito de mal, podendo la viver em paz.
Sempre foi assim ao longo da Histéria. Nesta paz se incluird também a da consciéncia, como no caso
recente de certas atitudes que no Bronx eram aceitas durante a Lei Seca, e que ndo eram nos outros
bairros nova-iorquinos, isso ha muitos poucos anos atras.

(3) Contra-naturam tembém é um conceito que ‘se estabelece’, é interpretativo portanto, mas o que quero
dizer com a expresséo, € que 0 que quer que genericamente seja contra a natureza dos individuos em
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geral, ou contra aquilo que sente cada um de per si, sendo aquele a excessdo, deveria ser aceito pelo todo
dentro de limites, modus in rebus.

(4) Para apodar os homossexuais masculinos temos: larilas, panasca, bicha, viado, paneleiro, maricas,
epiceno, invertido, virado, promiscuo, adamado, afeminado, efeminado,gay, rabicha, pederasta, bi,
abichanado, panisgas, e também no singular, panisga, prostituto,finéquio, pinoio, puto, tia, panela, travesti,
traveca, traveco, andaco, sacana, atracador, atraca dos dois lados, que corta para os dois lados, e outros
gue nao listarei aqui por muito horriveis que sdo, bem como os mais os regionais, com menor amplitude de
uso. Sdo muitas dezenas, demasiada sinonimia para uma realidade que se deseja rejeitar.

Imagem: Sammie Chaffin @ https://unsplash.com/
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