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AL DA O EASE IS CE LG ORTULESA

Autor: Goes

OMS lanca guia para atendimento de saude mental em crises
humanitarias. Descarregue aqui

A AP T R

A Organizac¢é@o Pan-Americana da Salde/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) langou a versdo em
portugués do Guia de Intervencdo Humanitaria (GIH — mhGAP). O documento é uma adaptacao do Guia de
Intervengdo mhGAP, da OMS, sendo uma importante ferramenta para integracdo do componente de salde
mental na rede de cuidados primarios em situa¢des humanitérias.

O Guia contém orientacdes para gestores clinicos, principios gerais de atencéo aplicaveis a situacfes de
emergéncia humanitaria, moédulos curtos sobre avaliagédo e manejo de: estresse agudo, luto, transtorno
depressivo, transtorno do estresse pés-traumatico, psicose, epilepsia, deficiéncia intelectual, uso de alcool e
outras drogas, suicidio e outros problemas de salde mental.

Originalmente publicado em inglés pela OMS e pelo Alto Comissariado das Na¢des Unidas para os
Refugiados (ACNUR), o documento é uma ferramenta simples e pratica voltada a profissionais da saude
ndo especializados e contém recomendag¢fes de avaliacdo e manejo clinico de condi¢des mentais,
neuroldgicas, uso de substancia e suicidio (MNSS) em &reas afetadas por emergéncias humanitarias, nas
guais 0 acesso a especialistas e opgdes de tratamento sdo limitados.

O Guia de Intervengdo Humanitaria (GIH-mhGAP) foi traduzido para o portugués com recursos da
Embaixada do Japao para ser utilizado no projeto “Fortalecimento de Capacidades Locais em Saude

1/2



A Pétria - Jornal da Comunidade Cientifica de Lingua Portuguesa | ISSN 2184-2957 | ERC 127157

1 T v
A E)A RIA Ponteditora | Sede Social, Editor e Redacdo: Startup Madeira - Campus da Penteada e
o

AL DA COMLNENGE CENTIEA CF LNGUAPRTULESA

9020-105 Funchal, Madeira | 00351291723 010 | geral@ponteditora.org

Mental e Apoio Psicossocial no Contexto Migratério”, desenvolvido em Boa Vista (RR) pela OPAS/OMS
desde agosto de 2019. Entre janeiro e marco de 2020 a OPAS/OMS capacitou 88 profissionais da rede de
atencdo priméria e rede de atencdo psicossocial do municipio de Boa Vista utilizando o GIH-mhGAP.

Aceda aqui o Guia de Intervencdo Humanitaria
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