A Pétria - Jornal da Comunidade Cientifica de Lingua Portuguesa | ISSN 2184-2957 | ERC 127157

1 T v
A l% RIA Ponteditora | Sede Social, Editor e Redacdo: Startup Madeira - Campus da Penteada e
+

TR0 MM CATPCA O LR RIS 9020-105 Funchal, Madeira | 00351291723 010 | geral@ponteditora.org

Autor: Pinto

Medidas de saude publica e os surtos de colera em Guimaraes
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Serrewasn §5 1932

| A COURT FOR KING CHOLERA.

A chegada da colera a Europa alterou, de forma significativa, a maneira como o poder politico encarava as
doencas contagiosas. Portugal ndo foi excecéo, e como resultado as entidades administrativas do pais,
organizaram um conjunto de reformas sociais e desenvolveram diretrizes de mudanc¢a na area da saude
publica.

O principal foco estaria na protecdo da populacdo face ao conjunto de epidemias que se desenvolveram
durante a centria de oitocentos por todo o continente europeu. A insalubridade era uma das principais
carateristicas das cidades portuguesas, e Guimardes apresentava 0 mesmo panorama.

A nivel local, aquando do primeiro surto colérico, que se desenvolveu entre 1833 e 1836, procurava-se
consciencializar a populacéo para a necessidade de limpeza dos espacos publicos; a fiscaliza¢do de locais
de venda de bens alimentares e até os cuidados a ter com o enterramento de cadaveres. A Camara
Municipal de Guimarées teria ja aberto a discussao sobre a necessidade da construgdo de um cemitério (na
zona da Atouguia), “pondo-se assim termo ao uso prejudicial por tantos motivos de interrar os cadaveres
nas Igrejas, que até pela maior parte s&o pouco arejadas™™. Na época acreditava-se que epidemias como a
cOlera poderiam ser propagadas através da exalacdo de gases pestilentos. Assim os enterros dentro de
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templos poderiam constituir um perigo para a salde, devido a decomposi¢do da matéria organica
proveniente dos cadaveres. Para isto contribuiu também a exaustdo da ocupacao dos solos das igrejas e a
forma deficiente como alguns enterros eram feitos. A solu¢@o passou pela construcdo de cemitérios
previamente afastados dos nucleos habitacionais da cidade, para que o contacto entre 0s vivos e 0s mortos
fosse 0 menor possivel.

Na reunido camaréria de 13 de dezembro de 1834, referiu-se a necessidade da constru¢éo de uma
cadeia segura, limpa e arejada, vendo imundas e asquerosas as prisdes que existem nesta consideravel
villa [2]. O liberalismo vai procurar promover a criacdo de condi¢cdes econdmicas e sociais para 0os mais
carenciados. Dentro desta categoria estariam os presos, que além de verem como garantido, pelas
entidades locais, judiciais e administrativas, o sustento alimentar, também a reunido de condi¢bes de
higiene através da melhoria dos edificios prisionais, faria parte das prioridades notadas a partir da década
de 30 do século XIX.

O decénio de 30 carateriza-se pelas providéncias sanitarias implementadas pela Camara Municipal de
Guimaraes. Além das descritas anteriormente, referentes a criacdo de condic¢des higiénicas nos edificios
publicos, elaborou-se um edital onde foram descritas medidas obrigatérias para a populagéo da cidade. A
limpeza dos terrenos habitacionais era indispensavel, assim como dos quintais, de forma a eliminar todos os
tipos de imundice, e por estas entenda-se, fertilizantes naturais de efeitos agricolas ou substancias
corruptas que pudessem produzir exalagdes insalubres. Os locais de venda de produtos alimenticios, como
acougues, peixarias, padarias e locais de venda de produtos horticolas, foram também alvo de inspecao
gue estabelecia parametros de cumprimento obrigatorio como a limpeza dos locais de corte de carnes e
peixes e a avaliagdo da qualidade dos alimentos, como seria 0 caso da farinha para o fabrico do pdo. A
pratica de despejos de agua pela janela era frequente na centlria, e também estes ou quaisquer outros
despejos, foram estritamente proibidos na mesma reunido camararia.

Medidas para manter a salubridade da cidade foram discutidas nas reunides da Camara Municipal, aquando
do segundo surto colérico. Em janeiro de 1854 era notdria a necessidade de modificacdo do espaco publico
vimaranense através da adaptacéo de edificios para a formacao de um hospital para doentes coléricos.
Foram escolhidas duas casas da Rua Escura (atual Rua Gravador Molarinho, junto da Praca de Santiago),
“por se n&o acharem occupadas por seus donnos e quase devolutas” ®. Foi também constituida uma
comissédo de socorros para os coléricos, para a promoc¢do de medidas sanitarias necessarias, de carater
urgente. De referir que estas providéncias foram tomadas para evitar a ocorréncia de um novo surto de
célera na cidade, ou pelo menos para o tornar menos intenso. Em junho de 1855, é novamente discutida a
necessidade da formacg&o de um hospital para coléricos nos terrenos da Santa Casa da Misericérdia e para
isto foram convocados os Provedores da Santa Casa e da Ordem Terceira de S&o Francisco e o Prior da
Ordem Terceira de Sdo Domingos.

Além da adaptacéo de edificios para os que padeciam de cdlera, Guimardes também necessitava de
espagos para as vitimas mortais da doenga. Esta necessidade foi mostrada pelo Administrador do Concelho
e pelo Provedor da Santa Casa da Misericordia, pois o cemitério do hospital além de ser pequeno, ja ndo
tinha mais espago para sepultar os mortos, classificando “o ano de muita gravidade devido do flagello da
cholera morbus que desgracadamente se achava nesta cidade™. Se a segunda vaga de célera em
Portugal se desenvolveu entre 1854 e 1856, para Guimardes apenas a partir de setembro de 1855 existem
referéncias sobre a propagacgédo da doenca.

O ano de 1855, mais precisamente o periodo entre os meses de julho e setembro, constituiu uma das piores
fases da colera em Guimaraes. E notdrio o cuidado, devido a chegada da doenca a cidade do Porto, em
agir de forma eficaz no seu combate. Além das modificacdes de infraestruturas, foram novamente discutidas
providéncias para a limpeza da cidade que seriam adicionadas ao Codigo Municipal de Posturas. As
medidas em questdo estavam essencialmente ligadas a cuidados de limpeza a ter com as habitacdes: era
obrigatéria a lavagem e caiacdo das habitacfes pelo menos trés vezes no ano; era proibida a existéncia de
estrumeiras que ultrapassassem os quinze dias e a conservacao de porcos nas casas. As medidas tinham
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carater obrigatério, caso contrario a populacéo poderia submeter-se ao pagamento de multas®™.

Apesar da inexisténcia de informacao sobre a estada da colera em Guimrades na década de 60, para o
decénio de oitenta, existe a indicacdo, em 5 de agosto de 1885, nos manuscritos do escritor vimaranense
Jodo Lopes de Faria, da criagdo de um hospital para coléricos em Guimarées, na zona da Atouguia, que
nao chegou a ser usado™.

Ao longo dos varios surtos de célera durante o século XIX, a doenga néo atingiu Guimaraes de forma a
causar danos elevados, como 0 aumento da taxa de mortalidade. Porém, as entidades competentes,
sobretudo a Camara Municipal, mostrou desde o primeiro surto especial aten¢édo na tomada de
providéncias, que visaram a criagdo de melhores condi¢8es higiénicas nos espacgos publicos da cidade.
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