Para lembrar o Dia Mundial da Pessoa ldosa (01/10), a Organizacao Mundial da Saude
(OMS) lancou o primeiro portal que reldne em um s6 lugar dados sobre indicadores globais
para monitoramento da saldde e do bem-estar de pessoas com 60 anos ou mais.

Ha dados para indicadores como: porcentagem de idosos com 60 anos ou mais; expectativa
de vida sauddavel aos 60 anos; principais causas de morte em pessoas idosas; prevaléncia de
deficiéncias comuns, como perda de audicdo e visao; porcentagem de idosos recebendo
cuidados de longa duracao em instalacdes residenciais e em suas casas; e a porcentagem de
pessoas idosas que vivem em um ambiente amigavel para essa populacao. Também estao
incluidos indicadores para monitorar o progresso dos compromissos do governo para
promover a salde e o bem-estar dos idosos.

Os dados no portal sdo desagregados por idade, sexo e pais para permitir uma compreensao
abrangente das tendéncias em diferentes grupos populacionais e para gerenciar melhor o
progresso em direcao as metas globais. Por meio de mapas, graficos e tabelas, o portal
oferece opcdes customizadas para visualizacao e andlise dos dados.

Durante a Década do Envelhecimento Saudavel (2020-2030), endossada pela Assembleia
Mundial da Saude em agosto de 2020, o portal permanecerd uma porta de acesso a todos os
dados globais relacionados a pessoas idosas produzidos pela OMS, outras organizacoes
internacionais como o UNDESA, a OIT, o Banco Mundial e a OCDE, bem como instituicoes
académicas como o Institute for Health Metrics and Evaluation.

No final de 2020, os usuarios do portal poderao criar perfis de pais como antecedentes para
realizar analises de situacao e iniciar didlogos de politica com as partes interessadas. Os
dados serao atualizados a medida que novas estimativas ou informacdes forem
disponibilizadas.

Essas informacoes fortalecerao a visibilidade das questdes relacionadas a saude e ao bem-
estar das pessoas idosas e, em Ultima analise, devem ajudar a informar e impulsionar as
politicas e planos nacionais de apoio ao envelhecimento saudavel.

https://www.who.int/data/maternal-newborn-child-adolescent-ageing/ageing-data
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