
Ligo o computador e penso em escrever
Uns dias decidido, outros disperso.
Inspirar, entre goles de consensual absorver,
Sucumbo num verso.

Sinto-me perdido,
A mente corre mais que os dedos.
Recorro a algo em mim escondido:
Devo mostrar os medos e segredos?

Inspiração.
Não nego a poesia.
Hoje reconheço a provocação,
Amanhã, uma revelação.

A gestão do sentir também se escreve…


