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Esquecido

Houve uma altura em que me senti sozinho...

Foi aqui ha muitos anos — mais de 20 —, quando de repente fiquei sem chao...
A histéria ndo é muito complicada — se contada; vivida, a histéria — literalmente — é outra.

A importancia dos outros na nossa vida ndo deve ser encarada de animo leve, porque é bem verdade que
nenhum homem, ou mulher, € uma ilha, mas também néo é mentira — parafraseando Sartre — que o inferno
SA0 mesmo 0s outros; e, as vezes, nds também.

O ser humano — dizem — é um ser gregario. E faco a ressalva, porque temos de ser inteligentes — e
diligentes — e perceber que em milhares de anos de Histdria fomos condicionados a pensar, a agir e a
acreditar em determinadas coisas, porgue tudo isso permite a manutencdo de um modo de vida e de um
sistema autossustentado cujos principais interessados ndo querem mudar; mas isto pode ficar para outra
vez...

O ser humano procura criar ligacdes com os outros, porque € na relacdo com os outros que vive as
emocodes, 0s sentimentos, e o ser humano é um ser de emocgdes. Por isso, muitas vezes, até em busca de
um sentimento de pertenca ou em busca de uma razéo de existéncia, procuramos 0S outros, Como se esses
outros € que fossem a resposta...

1/3



A Pétria - Jornal da Comunidade Cientifica de Lingua Portuguesa | ISSN 2184-2957 | ERC 127157

s v
])\“ RI ‘ Ponteditora | Sede Social, Editor e Redacdo: Startup Madeira - Campus da Penteada
A PATRL ' e

AL DA COMLMENOE CIENTICA CF LIGUA RRTLLE

9020-105 Funchal, Madeira | 00351291723 010 | geral@ponteditora.org

Isto é um erro; ainda que muitos o comentam por ingenuidade. As respostas estdo sempre em nés. Os
outros, quanto muito, podem ser o instrumento através do qual nés descobrimos as respostas que
procuramos; mas — sem davida — 0s outros podem ser de vital importancia para que essas respostas
cheguem até nés. E é por isso que — por vezes — esses outros acabam por se tornar simbolos dessas
respostas; uma espécie de avatar de um sentimento ou razéo.

Todavia, esses outros sdo pessoas como nos e também eles estdo nessa busca e também nds
representamos respostas, sentimentos e razdes para eles. Muitos de nés, esquecemo-nos disso; da mesma
forma que — por muitos anos — ignoramos a nossa mortalidade, ignoramos, também, que somos importantes
para 0s outros...

Sim; eu sei... Parece que é ao contrario, mas nao é. Durante grande parte da nossa vida, nés — parece — s0
pensamos em nds, no que nos € importante; como € que podemos ignorar que Somos importantes para 0s
outros, se achamos que tudo o que importa somos nés?

Acho que j& se percebe o que quero dizer... Ignoramos que temos uma responsabilidade para com os
outros.

Nada disto é consciente; claro esta.

Mas sempre gue 0s sentimentos que nutrimos pelos outros sdo honestos e sinceros importamo-nos com
esses outros; gostamos de ajudar, de estar |a, de promover o crescimento desses outros através do nosso
contributo — seja la ele o que for; e esperamos 0 mesmo. Uma relagdo pressupde sempre trocas e, sendo
verdadeira, elas sempre existiréo, porque ndo somos ilhas.

No entanto, por vezes, as relacdes ndo sao assim; sdo perniciosas, sdo veiculos de opressao e exploragéo,
sdo infernais...

Faco uma ressalva: ndo estou a falar de nenhum tipo de relacdo em concreto. Falo da relagédo entre
pessoas, independentemente do contexto.

Por vezes, numa relagéo, a sinceridade de sentimento so existe de um lado; sé um lado pune pelo outro, sé
um se importa com o outro... Estas rela¢des nao interessam a ninguém.

Ha coisa de 20 anos — mais coisa menos coisa — eu aprendi isso. Percebi que aquilo que eu buscava nos
meus amigos ndo era aquilo que eles buscavam em mim; percebi que a tolerancia que eles tinham para
comigo ndo era a mesma que eu tinha para com eles; percebi que o valor que eu Ihes atribuia ndo era o
mesmo que eles me atribuiam a mim; percebi — enfim — que ndo estavamos na mesma pagina...

Houve erros de parte a parte, ninguém é perfeito, no entanto, entendi, a dada a altura, que
inconscientemente — talvez — eu fora sendo excluido e que — de repente — uma amizade a trés, em que eu
fora o elo de ligacédo, se tornara numa amizade a 2+1; eu passara a ser um apéndice. Ora, 0s apéndices,
adoecem e tiram-se...

Os detalhes ndo importam, certamente todos tivemos as nossas razdes, mas eu levei algum tempo para
tomar consciéncia do que se passara e lembro-me das muitas noites que passei a deambular sozinho pelas
ruas, sem me sentir bem em lado algum, sem pertencer a lado algum, como um céo abandonado, como um
fantasma, como um espirito perdido...

Tentei resgatar esta amizade por varias vezes, fiz 0 mea culpa no que tinha de fazer, mas tudo o que recebi
foram cobrancas e indiferenca. E, ainda hoje, continua tudo em aberto, nada foi resolvido; e tenho a
sensacao de que sé € assim, porque todas as iniciativas sdo tomadas por mim e eu ja ndo existo para eles,
apesar de eles continuarem a existir para mim... Acho — no meu entender — que isto diz muito sobre tudo.
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Lembrei-me disto, hoje, porque ouvi na radio o tema «Sozinho» dos Taxi; e aquele refrdo «Tudo vai e vem
sem, dar por mim; Tudo vai e vem, sem ter um fim» ecoou em mim e trouxe-me & memoria aquelas noites
de h& 20 anos em que eu andava sozinho pelas ruas, esquecido...

A verdade é que os sinais desta amizade fraudulenta ja estavam |4 ha muito tempo, mas foram — por mim —
ignorados por falta de confianca, por culpa, pelas circunstancias varias que me rodeavam; enfim, por ter
achado que precisava deles, do que eles simbolizavam para mim, das respostas que eles eram... O meu
conselho é que nunca se esquegam que as respostas estdo dentro de nds e, se dentro de vés soar 0
alarme, néo ignorem, resgatem-se e preservem-se, porque a importancia dos outros na nossa vida ndo
deve — mesmo — ser encarada de animo leve; nao somos ilhas, mas também é verdade que o inferno séo os
outros...
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