
Já te destes conta do quão inútil é 

Tudo aquilo que machuca 

Porque não realiza nada 

Só a dor 

O sofrimento 

Do que mais há por aí

A cabeça baixa

O concordar forçado

O soco, o bofetão

A maldade da ofensa

O grito

O desespero

O tempo deve ser empregue em coisas bonitas

Só elas permanecem para além do tempo. 

Da dispersão dos sentimentos, página 7.
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