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Dia Internacional da Mulher celebra a "lideranca feminina no
combate a pandemia”

Artigo em co-autoria com Rodrigo Teixeira

Por ocasido do Dia Internacional da Mulher, que hoje se assinala, A Pétria associa-se a divulgacdo de um
conjunto de iniciativas que dao destaque a importancia da valorizagao do papel da mulher na sociedade
contemporanea como forma de expressédo de “um futuro mais igualitario.” Damos destaque ao “Relatorio
sobre a Igualdade de Género na Unido Europeia” (2021), ao “Programa Conjunto sobre a Mutilacdo Genital
Feminina” (UNFPA & UNICEF), ao “Estudo Nacional Violéncia no Namoro” (UMAR) e ainda a um conjunto
de iniciativas que se desenvolvem em Portugal para assinalar esta data.

Secretario-Geral da ONU destaca que “é hora de construir um futuro igualitario”
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De acordo com a ONU News, Anténio Guterres, candidato a um segundo mandato como Secretario-Geral
das NagGes Unidas, da destaque a “lideranca feminina no combate a pandemia“. O Secretario-Geral da
ONU destaca que “é hora de construir um futuro igualitario” e que “este € um trabalho de todos e para
beneficio de todos”. O responsavel maximo da ONU, destaca que, “mais de 70% dos trabalhadores do
setor de saude sdo mulheres”, afirmando ainda que a pandemia de Covid-19 “apagou décadas de avancos
para a igualdade de género”. Em mensagem sobre o Dia Internacional da Mulher — este ano dedicado ao
tema “Mulheres na lideranc¢a: Alcangando um futuro com igualdade num mundo de Covid-19? — o chefe da
ONU destaca a perda de empregos, a explosado de cuidados ndo remunerados, a escolaridade

interrompida e uma crise crescente de violéncia doméstica e exploracéo (Fonte: ONU News).

4 milhdées de raparigas em risco de mutilacdo genital todos os anos

A pandemia da covid-19 veio agravar o nimero de raparigas em risco desta intervencédo. O
confinamento e o encerramento de escolas deixaram meninas altamente vulneraveis a todo o tipo
de danos e tém impedido os esforcos para pér fim a praticas perniciosas, incluindo a MGF. Sem
uma acao urgente, mais dois milhdes de raparigas poderéo estar em risco de MGF até 2030 — para
além dos 4 milhdes de raparigas ja em risco todos o0s anos. Para promover a eliminagdo da MGF,
sdo necessérios esforcos coordenados e sistematicos, envolvendo comunidades inteiras, focados
nos direitos humanos e na igualdade de género. Estas acdes devem também abordar as
necessidades de salide sexual e reprodutiva das mulheres e meninas que sofrem as suas
consequéncias. A UNFPA e a UNICEF implementaram por isso 0 “Programa Conjunto sobre a

Mutilacao Genital Feminina“.

Anténio Gutereres, reforcou no més passado o apelo “a todos os governos, decisores politicos e
organizacfes da sociedade civil a darem prioridade a problemética da mutilagéo genital feminina nas suas
respostas nacionais a covid-19. A MGF é simultaneamente uma forma de violéncia baseada no género e
uma questéo de protecao infantil”. “Se quisermos atingir 0 nosso objetivo global de eliminar a MGF até
2030, precisamos de aumentar dez vezes a taxa de progresso. Isto exigira cerca de 2,4 mil milhées de
dolares durante a proxima década. Mas o custo da ina¢@o € muito mais elevado. Acabar com a MGF é
essencial para acabar com todos os tipos de violéncia contra mulheres e meninas e alcancar a igualdade de

género”, referiu (Fonte: ONU News).
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Cerca de 20% das raparigas da Unido Europeia, entre os 18 e 0os 29 anos, foram vitimas de
assédio sexual online

O Governo portugués, lan¢cou uma nova campanha contra a violéncia no namoro, dirigida aos mais jovens,
feita em parceria com o cantor AGIR e varios influenciadores com presenca ativa nas redes sociais, a saber
Beatriz Rosa, Carolina Castelinho, Laura Mourinho, Madalena Aragéo e Miguel Luz. A campanha destina-se
a esclarecer comportamentos e a divulgar linhas de apoio. Em entrevista a Agéncia Lusa, a Secretaria de
Estado para a Cidadania e a Igualdade, Rosa Monteiro, referiu que a campanha #NamorarSemVioléncia
sera difundida através das plataformas sociais. Esta campanha, lan¢gada no passado dia 13 de fevereiro,
teve por objetivo alertar e consciencializar as jovens para melhor identificarem e rejeitarem comportamentos
de violéncia em relagcdes de namoro, incluindo aqueles que sdo exercidos através das redes sociais. A
campanha contemplou uma série de mensagens video onde sao identificados os comportamentos que
configuram violéncia no namoro, especialmente através das redes sociais e divulgadas as linhas de apoio
(800 202 148 e SMS 3060). Segundo Rosa Monteiro, o objetivo desta campanha é «reforgar o
conhecimento e a divulgacéo sobre as linhas de apoio que existem», além de pretender fazer um apelo &
denuncia e a procura de informacéo, desde logo através da linha da Comissao para a Cidadania e a
Igualdade Género (Fontes: Agéncia Lusa e Governo da Republica Portuguesa).
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#NamorarSemVioléncia

300 202 148
3060

A este proposito Rosa Monteiro referiu o mais recente relatério do Instituto Europeu para a Igualdade de
Género (EIGE, na sigla em inglés) onde se conclui que, na Unido Europeia, cerca de 20% das raparigas
entre os 18 e os 29 anos diz ter sido vitima de assédio sexual online. O relatério nacional da ciberseguranca
de 2019, diz-nos porém que, em Portugal, o discurso e a violéncia online «é pouco considerado pelas
proprias pessoas», pelo que sao precisas «mais e melhores ferramentas para conhecer e combater o
fendmenox» e os adultos tém de estar mais preparados, nomeadamente através de cursos de literacia digital,
para acompanhar esta area, tendo em conta a «quantidade de horas consideravel que neste momento todas
as pessoas em geral passam» frente aos computadores ou teleméveis (Fonte: Governo da Republica
Portuguesa).

O governo portugués, conforme € possivel ler na sua pagina oficial, d4 destaque que ao longo dos ultimos
anos a preocupacao com estes temas com relevante importancia para a sociedade tem vindo a aumentar.
Em Portugal, através de cinco areas governativas — Administracéo Interna, Justica, Educacgéo, Trabalho,
Solidariedade e Seguranc¢a Social e Saude, doze mil formandos vao frequentar mais de sete mil horas de
formacéo certificada, estruturada em trés percursos formativos, num total de 14 cursos. Foi criada uma
bolsa com 50 formadores, e o primeiro curso terd inicio nas préximas semanas, prolongando-se até 2023.
Este ciclo de formacéo esta inserido no Plano Anual de Formagédo Conjunta em Violéncia contra as
Mulheres e Violéncia Doméstica para a Administracédo Publica.
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E a primeira vez que irdo ser uniformizados os pressupostos de atuacéo e definidos procedimentos
coordenados entre as varias partes envolvidas, em dimensdes fundamentais de intervencdo, em linha com
as recomendacdes do Grupo de Peritos para 0 Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia
Domeéstica do Conselho da Europa, da Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidios em Violéncia
Doméstica, e da Comisséo Técnica Multidisciplinar criada em margo de 2019. Este Plano de Formagéo é
resultado dos trabalhos desenvolvidos nesta area, dando cumprimento & Resolugao de Conselho de
Ministros n.° 139/2019, de 19 de agosto (Fonte: Governo da Republica Portuguesa).

Rosa Monteiro, Secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade, sublinha a este propdsito que “pela
primeira vez vamos lancar um plano de formag&o que promove uma intervencao integrada e intersectorial
de profissionais da administracdo publica para uma resposta mais capaz e de refor¢o da a¢édo no terreno, e
gue vai permitir elevar e regular os modos de protecdo e de apoio a vitimas”. Para a Secretéria de Estado
da Inovacédo e da Modernizacdo Administrativa, Maria de Fatima Fonseca, “esta € uma iniciativa que
demonstra a transversalidade de atuacdo da area da Modernizacéao do Estado e da Administracéo Publica,
conjugada com a sinalizagdo de prioridades e o0 empenho coletivo das diversas areas governativas no
desenvolvimento das competéncias dos trabalhadores, em permanente alinhamento com os contextos e
desafios da sociedade” (Fonte: Governo da Republica Portuguesa).

A margem de um webinar, que se enquadra no programa da Presidéncia Portuguesa do Conselho da Uni&o
Europeia na area da cidadania e da igualdade que se realizou a 12 de fevereiro a Secretaria de Estado para
a Cidadania e a Igualdade destacou que “é fundamental darmos o passo que vai da rejeicdo simbdlica da
violéncia para a sua rejei¢céo na vida e nos comportamentos concretos do dia a dia, especialmente com as
crescentes ameacas nas plataformas online em contexto de pandemia COVID-19. Envolver figuras de
referéncia influentes em plataformas como TikTok e Instagram é uma estratégia que permite uma
aproximacao aquele que € hoje um universo determinante na socializa¢édo das nossas criancas e jovens.
Para alcancar este publico temos de falar a sua linguagem” (Fonte: Governo da Republica Portuguesa).

Os dados da Unido de Mulheres Alternativa e Resposta, UMAR, mostram que 58% de jovens até ao
12.° ano de escolaridade reportam ja ter sofrido pelo menos uma forma de violéncia e 67% de jovens
consideram como natural algum dos comportamentos de violéncia. Os dados da associa¢ao Plano i,
cujo estudo incide sobre a populacédo universitaria, mostram que 53,8% de jovens ja sofreram pelo
menos um ato de violéncia no namoro. Ambas as analises apontam para a elevada prevaléncia e
legitimacao de formas especificas de violéncia como a psicolégica, aquela exercida através das redes
sociais ou as atitudes de controlo, nomeadamente sobre o vestuario e habitos de convivio, entre

outros (Fontes: Estudo Nacional Violéncia no Namoro da UMAR e Observatério da violéncia no Namoro da
Associacdo Plano | in Governo de Portugal, 12-02-2021).

Relatério sobre aigualdade de género na Unido Europeia diz que desigualdades estao a
aumentar

A concluséo do Relatério de 2021 sobre a igualdade de género na EU” é que estdo a aumentar das
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desigualdades existentes entre homens e mulheres aconteceu “tanto na Europa como fora, regredindo
conquistas duramente alcancadas nos Ultimos anos”, 1&é-se no “Relatério de 2021 sobre a igualdade de
género na UE” publicado pela Comisséo Europeia, que acompanha a Estratégia para a lgualdade de
Género 2020-2025. No documento, é referido que os Estados-membros registaram um “aumento da
violéncia doméstica”, tendo o nimero de relatos deste tipo de incidentes sido multiplicado por cinco na
Irlanda, e tendo-se registado também um aumento de 32% de queixas em Franca durante a primeira
semana de confinamento.

Em comunicado, a vice-presidente executiva da Comissdo Europeia para os Valores e Transparéncia, Vera
Jourova, reagiu ao relatério, referindo que “as mulheres estédo na linha da frente da pandemia e sdo mais
afetadas”, ndo se podendo a UE “dar ao luxo de regredir” nesta matéria. “Temos de continuar a lutar por
mais justica e igualdade. E por isso que a UE colocou as mulheres no centro da recuperacéo e obrigou os
Estados-membros a incluir a igualdade de género em investimentos financiados pelo Mecanismo de
Recuperacao e Resiliéncia”, afirma a responsavel.

Nesse ambito, a Comissao Europeia para a Igualdade relembra, numa nota de imprensa, que, apesar da
pandemia, “a igualdade de género nunca teve um destaque tdo grande na agenda politica da UE” e informa
que ira criar um Portal de Monitorizacao da Estratégia para a Igualdade de Género, que visa “acompanhar o
progresso” feito pelos Estados-membros nesta matéria.

Ursula von der Leyen, Presidente da Comisséo Europeia, declarou: «A igualdade de género é um principio
fundamental da Unido Europeia, mas nao é ainda uma realidade. Nas empresas, na politica e na sociedade
em geral, s6 poderemos concretizar plenamente 0 nosso potencial se utilizarmos todos 0s nossos talentos e
diversidade. Utilizar apenas metade da populacdo, metade das ideias ou metade da energia ndo é
suficiente. A Estratégia para a Igualdade de Género pretende incentivar e acelerar 0s progressos para
promover a igualdade entre homens e mulheres.» (Fonte: Comissdo Europeia)

Dia Internacional da Mulher no Funchal

No dia em que todos devemos refletir “acerca do progresso a nivel de direitos humanos”, a Camara
Municipal do Funchal assinala a data com uma programacao de atividades ao longo de todo o més de
marco, onde ja desde o dia 1 de marco divulga de videos sobre a tematica da igualdade e néo
discriminacao inserido no Projeto Quebrar Correntes — Direitos e (Pre)Conceitos em parceria com a
Sociohabitafunchal. Durante o consagrado Dia Internacional da Mulher, dia 8 de marco pelas 11 horas, dar-
se-4 abertura a Exposicao “EVA” em parceria com a Associacao OLHO.te patente até 12 de marco no atrio
da Camara Municipal do Funchal. Entre 5 a 25 de marco é possivel visitar na FNAC Madeira uma exposigao
coletiva de Arte Contemporanea=DADE/G (22 mostra) e de 8 a 12 Marco pelas 10 horas serdo lan¢gados nas
redes sociais do municipio, testemunhos diarios partindo do livro “Vizinhas com Super poderes” (Fonte:
CMF).

Nos dias 8 e 12 de margo realizar-se-80 eventos online tipo webinar a incidir nos temas: “Quando as
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desigualdades de género sao noticia: algumas reflexdes” — Prof2 Doutora Carla Cerqueira e ainda sobre o
tema “Direitos das mulheres em tempo de pandemia” em parceria com a Unido de Mulheres Alternativa e
Resposta (UMAR).

Foto D.R. Imagem de StockSnap por Pixabay
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