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Cérebro e tecnologia: o avango tecnologico contribuiu para a
evolucao do humano?

Antes de tecer uma reflexao sobre a relacéo entre os avanc¢os tecnoldgicos dos ultimos tempos e o
comportamento humano, fagamos uma breve pausa para conceituar tecnologia. Muitos teéricos ao longo da
historia conceituaram tecnologia, para efeito do texto aqui exposto, tomaremos o conceito abordado por
Longo[1] (1984) conceituando o termo como “o conjunto de conhecimentos cientificos ou empiricos
empregados na producéo e comercializacéo de bens e servicos”.

Sem davida nenhuma os avancgos tecnoldgicos acumulados ao longo da histéria facilitaram a vida diéria da
populacdo mundial. Nessa esteira evolutiva, sem compromisso com a exatiddo da linha do tempo, podemos
citar os carros, os avides, o radio, a televisao, o telefone, as maquinas de uso doméstico e industrial, os
computadores, 0s sistemas operacionais, a internet, as redes sociais, 0s smartphones, a inteligéncia
artificial, a automacéo industrial, a robética e tantos outros avancos nas areas da saude, engenharia,
mecénica, entre outras. Mas e no ambito do humano, evoluimos na mesma velocidade da tecnologia?

Se conceituar tecnologia foi algo relativamente facil, conceituar o humano é algo bem mais complexo.
Podemos iniciar com o entendimento de que o homem é um animal que pertence a familia do homo sapiens
e tal qual se encontra hoje, representa o nivel mais alto de complexidade alcan¢ado pela escala evolutiva
humana. Antes que alguém conteste, esclareco rapidamente que chamo de “homem” a espécie humana,
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ou seja, sem distingdo de género. Ja o humano, entende-se como a humanidade presente no interior desse
homem, com suas nuances mas e boas, combinadas com a necessidade de viver em sociedade. Tarefa ndo
tao facil!

Partindo do homo sapiens, é possivel registrar avancos fisicos e mentais importantes para a evolugéo
humana. O aspecto fisico foi com o tempo se alterando, permitindo a postura ereta da coluna, um andar agil
e forte, consentindo miltiplas possibilidades de locomocao e interagdo com o novo mundo. O cérebro
aumentou de tamanho, aumentando a quantidade de neurbnios e suas conexdes; surgiram novas funcdes
cerebrais, seguidas do amadurecimento de novas regides do cérebro; o pensamento foi influenciado pelos
novos conhecimentos e ampliado enquanto percepcdo de mundo. Enfim, o homem estava imerso da
condicdo de humano.

Ao ler as linhas anteriores € possivel concluir que tanto a evolu¢do do homem como da tecnologia contribuiu
para um mundo melhor, mas justo e humano, porém é preciso dizer rapidamente que nada parece ser 0 que
realmente €, pois ndo basta elencar os avancos fisicos e mentais do homem em relagéo aos tecnolégicos, é
necessario considerar a influéncia do meio onde cada individuo vive em relagdo a sua condi¢cdo humana.

A influéncia do meio na formag&do humana é tema estudado ha séculos por grandes areas como a Filosofia,
a Sociologia ou a Antropologia. Sécrates (470 a.C.) acreditava que o homem para fazer o bem bastava
conhecé-lo, ou melhor, 0 homem s6 fazia o mal por ignorancia. Por essa razéo, o filésofo levava o
conhecimento a todos os cidadaos gregos e passou a representar um perigo para a elite mais conservadora
de Atenas, por defender que o mundo era para todos e nao para alguns. Socrates foi o criador de um
método denominado maiéutica, o qual “[...] consiste em forcar o interlocutor a desenvolver seu pensamento
sobre uma questéo que ele pensa em conhecer, para conduzi-lo, de consequéncia e consequéncia, a
contradizer-se, e, portanto, a confessar que nada sabe” (JAPIASSU; MARCONDES, 1996, p. 251)[2].
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Para Platéo (427 a.C.), ao nascer, 0 homem ganhava uma alma, a qual ja possuia conhecimento de outras
vidas. Esse conhecimento anterior classificava 0 homem em classes sociais determinadas. O mundo era o
reflexo do mundo das ideias, dividido entre 0 mundo sensivel e o objetivo. Ja Aristoteles (384 a.C.) definia a
humanidade como um conjunto de capacidades biolégicas do homem, que, como substancia, possuia forma
(alma) e matéria (corpo).

Sdcrates, Platdo e Aristoteles tinham uma viséo diferenciada sobre o homem quanto a sua capacidade de
conhecer e evoluir no mundo. Ora esse homem podia conhecer e modificar seu entendimento e
posicionamento no mundo, ora ele ja estaria pré-determinado para tal conhecimento e disposi¢éo nesse
mundo. No entanto, todos identificavam a alma como local das ideias e do conhecimento.

E René Descartes (1596 d.C.), que abriu espaco para o estudo dos diversos fendmenos corporais ao dividir
o0 homem em duas naturezas e manifestacdes, duas substancias diferentes, uma imaterial e outra material
(dualismo cartesiano). Ele entendia que os fluidos ou espiritos animais estavam contidos no cérebro e que
eles eram levados até esse local por meio de tubos, entrando em contato com o que ele denominava de res
cogitans — coisa pensante. A parte material, o corpo, era denominado de res extensa — coisa externa.
Assim, Descartes desenhava a possibilidade da existéncia do cérebro humano como “coisa pensante”,
salientando a crenca em um homem pautado pela raz&o como elemento essencial.

Mais tarde, o fildsofo John Locke (1632 d. C.), empirista, afirmou que, ao nascer, a alma humana era uma
“tAbula rasa”, uma folha de papel em branco; dessa maneira, o conhecimento viria com a vivéncia, da
experiéncia ou das operacdes internas da propria mente e ndo das deducdes ou especulagbes, podendo
ser esse conhecimento dividido em sensacao e reflexdo (método empirico). Essa mente teria como
contelido as relacdes que ela estabeleceria entre as sensacdes e as reflexdes. O conhecimento dava-se,
assim, por meio da mente.

Nos anos seguintes, outros fildsofos continuaram os estudos sobre a condigdo humana e depararam-se
com o0s avancos cientificos a respeito do funcionamento cerebral. Na década de 1990, a filésofa canadense
Patricia Churchland dedicou-se a tracar uma interface entre a neurociéncia e a filosofia, salientando a
importancia de entender a mente humana a partir do cérebro.

Nesse mesmo periodo, a neurociéncia comecgou a transitar com maior densidade no meio cientifico. Dessa
maneira, mostrou-se capaz de explicar a dependéncia presente entre 0s processos de pensamento e 0
funcionamento cerebral, comprovando que somos formados pela influéncia do meio e por fatores genéticos.

A Influéncia do meio no arranjo cerebral

Ao nascer, em condi¢Bes consideradas de normalidade, o sistema nervoso central humano apresenta uma
formacao voltada a interacdo com 0 meio externo em que esse sistema se insere. Dessa maneira, inicia-se
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um processo de aprendizagem em que o individuo, ao observar os acontecimentos externos e ser
estimulado por informacgdes diversas, comeca a formar seu conectoma neural, ou, dito de outro modo, seus
impulsos nervosos, combinados com determinadas substancias quimicas produzidas pelo organismo, as
guais movimentam uma rede de neurbnios que se conectam, permitindo que as diversas informacgdes sejam
decodificadas e direcionadas para regides e funcdes especificas. A cada novo estimulo informativo essa
rede neural amplia-se e conhece mais o meio onde vive, o que permite formas de adaptacéo.

Entretanto, o funcionamento cerebral ndo acontece de forma igual para todos. Apesar de 0 mecanismo de
aprendizagem funcionar basicamente com a mesma sequéncia, cada individuo percebe a realidade de uma
forma Unica. Quando um estimulo chega ao sistema nervoso central humano, inicia-se uma procura
imediata de informacg@es apreendidas anteriormente que possam se relacionar com a informacao nova e
atribuir-lhe um sentido, formando um circuito novo ou ampliado por informacg6es recentes. Ha uma
necessidade cerebral constante em estabelecer relacées com o que vemos, ouvimos, lemos, observamos
ou, simplesmente, vivenciamos, na tentativa de identificarmos se a aprendizagem nova podera ser util ou
ndo para a sobrevivéncia na Terra.

Ocorre que, nem sempre, nossa sensibilidade aliada a percepcédo é capaz de captar todos os estimulos
externos pertinentes a um determinado fendbmeno, pois acabamos por captar 0s que se mostram mais
relevantes individualmente, o que faz com que tenhamos uma percepcéo falha da realidade. Cada individuo
tem a sua percepcao de um fendmeno; mesmo que uma multiddo veja 0 mesmo acontecimento, ele serd
registrado pelo cérebro de cada um de acordo com suas memdrias, suas vivéncias anteriores e seu
histérico de vida.

Dentro desse mecanismo de percepcao de mundo, ha os comportamentos intencionais e inconscientes, que
ocorrem sem que a consciéncia tenha tempo de atuacéo e de direcionamento. No entanto, ha também os
comportamentos intencionais e conscientes, 0s quais, na maior parte do tempo, convivem muito bem, cada
um ao seu tempo e espago.
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O meio onde o individuo vive exerce grande influéncia em sua percepcédo de mundo e consequentemente
em seu comportamento diante da sociedade. As experiencias vividas, as memdrias consolidadas, o nivel de
conhecimento adquirido e as emocgdes percebidas ou ndo, resultardo em um individuo Unico, que tera a
tecnologia ao seu dispor para uma interagdo social também Unica.

Como se nao bastasse essa complexidade mental, h4 uma formacéo genética singular a cada pessoa. Os
genes, 0 ambiente e a evolugado cerebral, podem prejudicar ou auxiliar o desenvolvimento humano e sua
interacdo com a tecnologia.

A culpa esta nos genes?

Os genes sao segmentos que fornecem as células do corpo instru¢cdes de como formar novos organismos e
sdo transmitidas de geracdo em geracao, comunicando as instrucdes aos descendentes. Aproximadamente
metade dos genes humanos estéo ativos no cérebro. Em geral, o processo de replicacdo dos genes ocorre
de forma equilibrada, mas, quando h&4 uma anomalia no processo, surge alguma mutacéo que pode resultar
em mau funcionamento, comprometendo alguma estrutura funcional celular e ocasionando disturbios. No
caso do cérebro, esse descompasso pode comprometer algumas conexdes neurais e regides, sendo capaz
de afetar a funcionalidade cerebral e, consequentemente, 0 comportamento.

Entre os transtornos psiquiatricos que resultam em comportamentos, por vezes, agressivos ou de
desordens morais, estédo o transtorno bipolar, a depressao, a esquizofrenia e a deméncia frontotemporal.
Alguns sdo mais perceptiveis ao olhar humano; ja outros, como a esquizofrenia, sdo mais dificeis de
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identificar até que ocorra algum surto, com consequéncias, por vezes, desastrosas. Ha, ainda, um distdrbio
emocional muito recorrente no meio criminal — a psicopatia. Psicopatas, na maioria dos casos, apresentam
comportamento antissocial e auséncia de empatia com outras pessoas, agindo deliberadamente para
parecerem normais aos olhos dos outros.

Esses cérebros transtornados, se combinados com ambientes sociais hostis, de poucos ou inadequados
estimulos cognitivos, e expostos a exemplos imorais, certamente terdo seu desenvolvimento cerebral j&
prejudicado, agravado.

Enfim, o avanco tecnoldgico contribuiu para a evolu¢do do humano?

E fato que a tecnologia esteve e ainda esta presente nas diversas guerras pelo mundo, nos novos
diagnésticos médicos, no trabalho dos Hackers, na interacéo via redes sociais, nos cursos de formacéo e
especializacéo online, na comunicagao imediata com o mundo, na inteligéncia artificial que agiliza o dia a
dia, enfim, para o bem e para o mal, a escolha sempre foi do homem. Esse homem, dotado de cérebro,
corpo e conhecimento, € movido pelo meio em que vive, fatores genéticos e seus anseios.
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Se considerarmos fatores como o aumento da expectativa de vida e as descobertas das ciéncias, podemos
afirmar, de forma rpida, que a tecnologia contribuiu para a evolugdo humana, porém o homem ainda luta e
lutard cada vez mais com sua dicotomia humana. O conhecimento, a aprendizagem constante, € capaz de
ampliar o entendimento de mundo e moldar o comportamento humano, impedindo acdes impensadas e
possibilitando o seu planejamento. Ja a tecnologia, por si s6, ndo é capaz de evoluir o homem, ela é apenas
um meio para se chegar a um ponto.

Em um ambiente agressivo, onde as necessidades basicas séo negadas e a sobrevivéncia passa a tomar
conta dos pensamentos humanos, o0 homem tende a responder com seu cérebro primitivo, direcionando
esforcos apenas para sua sobrevivéncia. A tecnologia aqui pode representar certo perigo para a
humanidade, principalmente se estiver nas maos de poucos privilegiados.

Por fim, é importante ressaltar que a ado¢éo de politicas publicas que considere a relagdo do homem com
seu meio, com sua dicotomia humana e com a necessidade de evolugéo, é condi¢édo fundamental para uma
sobrevivéncia digna na terra e da terra. Nesse contexto, muito além de ensinar a ler e escrever, a
Educacéo, enquanto processo legal, moral, social e produtor de conhecimento, passa a ter o dever de
ensinar o homem a conviver com seu fator humano, afinal, ainda € no interior da escola que aprendemos a
conviver em sociedade.

[1] LONGO, W. P. Tecnologia e soberania nacional. Sdo Paulo: Ed. Nobel, 1984
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