A educacao contemporanea enfrenta o desafio de preparar as criangas para uma sociedade
caracterizada pela transformacao tecnoldgica, pela diversidade cultural e pela circulacao
permanente de informacao. A crescente utilizacao de plataformas digitais, a introducao da
inteligéncia artificial nos contextos educativos e a valorizagcao de competéncias como a
criatividade, a autonomia e o pensamento critico tém contribuido para transformar as
praticas pedagdgicas. Contudo, muitas das questdes que orientam atualmente o debate
educativo encontram fundamentos em teorias desenvolvidas ao longo do século XX. Os
contributos de Jean Piaget, Lev Vygotsky, Maria Montessori, David Ausubel, Albert Bandura e
B. F. Skinner continuam a proporcionar instrumentos conceptuais relevantes para
compreender como as criancas aprendem. A investigacao publicada em 2025 e 2026 permite
revisitar estas perspetivas, relacionando-as com os desafios atuais da educacao e
identificando possibilidades de articulacao entre exploracao, interacao social, autonomia,
conhecimentos prévios, aprendizagem por observacao e reforco.

A importancia da participacao ativa da crianca constitui um dos principios que aproximam
algumas destas teorias das praticas educativas contemporaneas. Piaget (1952) defendeu que
o conhecimento resulta da interacdo entre o individuo e o ambiente, através de processos de
assimilacdo e acomodacao. Nesta perspetiva, a crianca constrdi progressivamente estruturas
cognitivas que lhe permitem interpretar e reorganizar as experiéncias. Atualmente, esta
abordagem encontra pontos de contacto com metodologias que valorizam a aprendizagem
baseada em problemas, a experimentacao e a participacao ativa. Sharfeddin (2026), numa
revisao sobre a aprendizagem ativa na educacao pré-escolar, aborda a relacao entre
participacao das criancas, ambiente educativo e desempenho académico. A aproximacao
entre estas perspetivas evidencia a importancia de criar oportunidades para explorar,
formular hipdteses e desenvolver estratégias de resolucao de problemas.

Contudo, a valorizacao da aprendizagem ativa ndo significa que a descoberta auténoma seja
sempre a estratégia mais adequada. A complexidade das tarefas, os conhecimentos
previamente adquiridos e as necessidades individuais influenciam a capacidade das criancas
para aprender através da exploracdo. Neste contexto, a perspetiva sociocultural de Vygotsky
(1978) continua a apresentar particular relevancia. Ao defender que o desenvolvimento
cognitivo esta profundamente relacionado com as interacdes sociais e culturais, Vygotsky
destacou a importancia da orientacao e da colaboracao. O conceito de zona de
desenvolvimento proximal permite compreender que determinadas aprendizagens se tornam



possiveis quando a crianca recebe apoio adequado de alguém com maior dominio da tarefa.

Esta concecao adquire uma nova dimensao perante a crescente utilizacao de tecnologias
educativas. As plataformas digitais e os sistemas de inteligéncia artificial podem
disponibilizar explicacdes, propor atividades e adaptar determinados conteldos as respostas
dos alunos. Contudo, a existéncia de mecanismos tecnolégicos de apoio nao significa que
estes desempenhem automaticamente a mesma funcao pedagdgica que um educador. A
interacao humana envolve dimensdes emocionais, culturais e relacionais que ultrapassam a
apresentacdo de informacdes. Srichinda (2026), ao investigar abordagens pedagdgicas
centradas nos estudantes no ensino superior, destaca a importancia do apoio docente e da
participacao ativa na construcao do conhecimento. Embora este trabalho se concentre num
contexto educativo distinto da infancia, permite estabelecer uma relacao conceptual com a
necessidade de combinar autonomia e orientacao nas praticas contemporaneas.

A articulacao entre liberdade e estrutura encontra igualmente fundamentos na pedagogia de
Montessori (1967). A sua proposta educativa valoriza a autonomia da crianca através de
ambientes preparados, materiais adequados e oportunidades de escolha. O educador
assume a responsabilidade de observar, organizar o espaco e proporcionar condicdes que
favorecam a concentracao e a independéncia. Esta perspetiva mantém relevancia num
periodo em que a educacao procura desenvolver competéncias de autorregulacao e
aprendizagem auténoma. Lillard (2026), na obra The Montessori Difference: Considering the
Evidence, revisita a investigacao sobre a educacao Montessori e discute a importancia de
avaliar empiricamente os seus principios e resultados.

A atualidade desta abordagem manifesta-se particularmente na reflexao sobre a organizacao
dos ambientes de aprendizagem. A introducao de tecnologias digitais, por exemplo, exige
decisdes sobre os recursos disponibilizados, as possibilidades de escolha e os objetivos
pedagdgicos. Um ambiente educativo ndo se torna automaticamente mais eficaz pela
presenca de dispositivos tecnoldgicos. A sua qualidade depende da adequacao dos materiais,
da intencionalidade educativa e das oportunidades que proporciona para desenvolver
competéncias. Neste sentido, a pedagogia Montessori oferece um enquadramento para
refletir sobre a relacao entre autonomia, estrutura e responsabilidade, sem que isso implique
considerar todos os recursos tecnoldgicos compativeis com os seus principios originais.

A aprendizagem significativa constitui outra dimensao fundamental para compreender os



desafios educativos atuais. Ausubel (1968) defendeu que a aquisicao de novos
conhecimentos depende da possibilidade de os relacionar com conceitos ja existentes na
estrutura cognitiva. Esta perspetiva torna-se particularmente importante numa sociedade
caracterizada pela abundancia de informacao. O acesso imediato a conteldos digitais ndo
garante, por si s8, a compreensao ou a construcao de conhecimentos duradouros. Aprender
exige selecionar informacoes, estabelecer relacdes e integrar novos conceitos em estruturas
cognitivas progressivamente mais complexas.

A inteligéncia artificial generativa introduz novas possibilidades neste dominio, permitindo
produzir explicacdes, exemplos e materiais adaptados a diferentes necessidades. Contudo, a
utilizacdo destas ferramentas deve considerar a importancia dos conhecimentos prévios e da
participacao cognitiva dos alunos. Quando uma tecnologia apresenta respostas completas
sem promover a reflexao, pode facilitar a realizacao imediata de determinadas tarefas sem
assegurar a compreensao dos conteddos. A teoria de Ausubel permite, assim, fundamentar a
importancia de organizar as experiéncias digitais em torno de objetivos claros, valorizando a
relacao entre novas informacdes e conhecimentos anteriormente adquiridos.

A dimensao social da aprendizagem também se transformou com a expansao dos ambientes
digitais. As criancas e os jovens observam atualmente comportamentos, atitudes e formas de
comunicacao através de multiplos contextos, incluindo plataformas digitais, videos
educativos e redes sociais. A teoria da aprendizagem social de Bandura (1977) oferece
instrumentos para compreender estes processos. Seqgundo esta perspetiva, a aprendizagem
pode ocorrer através da observacao de modelos, sendo influenciada por mecanismos de
atencao, retencao, reproducao e motivacao. A relevancia contemporanea desta abordagem
manifesta-se na necessidade de compreender como 0s modelos presentes nos ambientes
digitais podem influenciar comportamentos e expectativas.

Contudo, a aprendizagem por observacao nao se limita aos contextos tecnol6gicos. Os
educadores continuam a desempenhar um papel fundamental enquanto modelos de
comunicacao, resolucao de problemas e relacionamento interpessoal. A utilizacao
pedagdgica de tecnologias deve, por isso, integrar oportunidades de reflexao sobre os
comportamentos observados, permitindo desenvolver capacidades de interpretacao e
avaliacao critica. A exposicdo a conteudos digitais pode proporcionar experiéncias educativas
diversificadas, mas também exige acompanhamento adequado as caracteristicas e a
maturidade dos alunos.



A influéncia das consequéncias dos comportamentos, estudada por Skinner (1953),
permanece igualmente relevante na educacao contemporanea. O condicionamento operante
permite compreender como determinadas consequéncias podem aumentar ou diminuir a
probabilidade de repeticao de comportamentos. Atualmente, mecanismos inspirados nestes
principios encontram-se presentes em diferentes ambientes educativos, incluindo sistemas
de pontos, recompensas e plataformas digitais que disponibilizam respostas imediatas as
atividades realizadas. Contudo, importa distinguir a utilizacao de mecanismos de reforco da
promocao de aprendizagens profundas. O reconhecimento dos progressos pode favorecer
determinados comportamentos, mas nao substitui a compreensao dos conteddos nem o
desenvolvimento da autonomia.

A crescente utilizacao da aprendizagem baseada em jogos ilustra a necessidade de articular
diferentes perspetivas tedricas. Os jogos educativos podem proporcionar oportunidades de
exploracao, colaboracao, resolucao de problemas e reconhecimento dos progressos. No
entanto, a sua eficacia depende da organizacao das atividades e dos objetivos pedagdgicos.
Showalter (2026), ao investigar a aprendizagem baseada no brincar e a preparacao para a
escolaridade, aborda a importancia das experiéncias educativas centradas na participacao
das criancas. Esta abordagem permite estabelecer rela¢cdes entre exploracao, orientacao e
organizacao das experiéncias, demonstrando que a utilizacao de metodologias lidicas exige
intencionalidade pedagdgica.

A investigacao contemporanea também evidencia a necessidade de considerar as diferencas
individuais e a diversidade dos contextos educativos. As criancas apresentam diferentes
ritmos de desenvolvimento, experiéncias familiares, conhecimentos prévios e necessidades
de aprendizagem. A aplicacdo de uma Unica metodologia, independentemente das
caracteristicas dos alunos, dificilmente responde a esta diversidade. Elturki (2026), ao
abordar o planeamento e o desenvolvimento curricular, considera a importancia das
diferencas individuais, do apoio pedagdgico e da organizacao das experiéncias educativas.
Esta perspetiva permite compreender a relevancia de selecionar estratégias de acordo com
os objetivos de aprendizagem, reconhecendo que a exploracao auténoma, a explicacdo
estruturada e a colaboracao podem desempenhar funcdées complementares.

A aproximacao entre as teorias classicas e a investigacdo de 2025 e 2026 demonstra que a
inovacao educativa nao exige abandonar os fundamentos da psicologia da aprendizagem.
Pelo contrario, os desafios associados a transformacdo digital, a inteligéncia artificial e a



diversidade dos alunos reforcam a necessidade de compreender 0s mecanismos envolvidos
na construcao do conhecimento. Piaget contribui para compreender a exploracao e o
desenvolvimento cognitivo; Vygotsky evidencia a importancia da interagao social e da
orientacao; Montessori valoriza a autonomia num ambiente estruturado; Ausubel destaca a
relacao entre conhecimentos prévios e novas aprendizagens; Bandura explica a
aprendizagem através da observacao; e Skinner permite analisar a influéncia das
consequéncias sobre os comportamentos.

Contudo, estas perspetivas apresentam diferencas conceptuais que nao devem ser
ignoradas. A sua articulagao exige reconhecer os limites de cada abordagem e evitar
interpretacdes simplificadas. Uma pratica educativa fundamentada pode combinar
oportunidades de experimentacao, apoio ajustado, organizacao dos ambientes, explicacoes
significativas, modelos adequados e reconhecimento dos progressos, sem assumir que todas
estas estratégias derivam de uma teoria Unica.

A educacao contemporanea exige, portanto, uma reflexdo que articule os contributos
histéricos da psicologia da aprendizagem com as evidéncias cientificas e as transformacdes
sociais atuais. As tecnologias digitais e a inteligéncia artificial podem ampliar as
possibilidades educativas, mas a sua utilizacao deve permanecer subordinada aos objetivos
do desenvolvimento humano. Aprender continua a envolver processos cognitivos,
emocionais, sociais e comportamentais que nao podem ser reduzidos a transmissao de
informacdes ou a utilizacao de ferramentas tecnolégicas. Neste sentido, o principal desafio
educativo em 2025 e 2026 consiste em construir ambientes que promovam simultaneamente
a autonomia e a orientacao, a exploracao e a compreensao, a inovacao e a qualidade das
relacdes humanas.
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